Fast 400 Liufer engagieren sich sportlich fiir Krebskranke

Zweiter Spendenlauf in Logabirum lockte viele Athleten aus dem Rheiderland an - Dritte Auflage im kommenden Jahr

goe LOGABIRUM, Wie schon
im vergangenen Jahr war
auch die zweite Auflage des
Spendenlaufs fiir Krebs-
kranke in Logabirum ein
voller Erfolg. Fast 400 Lau-
fer aus dem gesamten nord-
deutschen Raum machten
‘sich bei besten Bedingun-
gen auf die verschiedenen
Laufstrecken.

Auch in diesem Jahr fand
der Lauf zugunsten des Ver-
eins zur Forderung der on-
kologischen Palliativ-Ver-
sorgung e.V. in Leer statt,
Manfred Boldt aus Hesel-
hatte ihn mit Fortuna Loga-
birum organisiert. Die ange-
strebte Teilnehmerzahl von
iiber 400 nur knapp unter-
schritten: 388 Laufer und
Walker hatten sich fiir die
verschiedenen Rennen an-
gemeldet.

Bekannteste Lidufer wa-
ren Edith Voeigt vom Mara-
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thon-Team der Lebenshilfe
Delmenhorst mit ihrem
Trainer und Betreuer Lud-
ger Norrenbrock und Sulai-
man Omar vom TV Watten-

scheid 01. Voigt ist die erste’

geistis behinderte Deut-
sche, die einen Marathon
gelaufen hat. Sulaiman
Omar aus Wattenscheid
wurde Anfang Juli in Sin-
delfingen Internationaler
Deutscher Meister tber
10.000 Meter bei den Behin-
derten-Sportlern. Vor zwei
Jahren hat er sein grofies
Ziel, den Marathon bei den
Paralympics in Tokio zu lau-
fen, nur wegen einer Verlet-
zung verfehlt, Schon jetzt
bereitel er sich auf den Ma-
rathon bei den Paralympics
2012 in London vor,

Bei gutem Laufweller
siegte tiber 5,3 Kilometer bei
den  Minnern  Bastian
Rhode (SV Nordenham,

-Goeman

20:43 Minuten) vor Hanno
Ludwigs (20:50) und Edgar
Backer (beide LG Ostfries-
land, 21:32) Rang 20 belegte
der Bunder Johannes Appel
(27:48), Platz 24 teilten sich
Alfred Mélenkamp und Ger-
hard Hommers (beide LT
SV »Ems« Jemgum, 28:59).
Den Sprung unter die be-
sten 30 schafften auch noch
Wilfried  Appel (LGTV
Bunde, 50:11) und André
(BSV Bigum,
31:10).

Bei den Frauen landete
Marecike Brahms aus Leer
(22:43) vor Heike Engel-
mann (LG HNF Hamburg,
22:48) und Viola Steffens
aus Canum (24:51), Gaby
Hommers (Lauftreff SV
»Ems« Jemgum, 26:41)
wurde starke Vierte. Auf die
Sekunde zeitgleich kamen
die Weeneranerin Regina
Stark und die Jemgumerin
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Wie auch im vergangenen Jahr nahmen seHr viele Laufer und Walker aus dem Rheiderland am

Spendenlauf teil.

Hannelore Mélenkamp ins
Ziel (28:58). Knapp an der
Top Ten vorbei schrammte
Edith Appel (LG TV Bunde,
30:22) als Zwolfte. Janina
Kolthoff wvom TV Bunde
wurde 37. (39:41).

Bei den Walkern gab es ei-
nen Doppelerfolg fiir die
Sportfreunde Larrelt: Gerta
Schauer (42;19) kam zwei
Sekunden vor Michaela
Jansen ins Ziel. Schnellste
Rheiderlinderin war Petra
Hinrichs aus Stapelmoor
(52:42). Scchs Sckunden
spater folgle die Weenera-
nerin Bettina Roeden. Je-
weils zeilgleich kamen die
Stapelmoorer Sabine Groen
und Janette Mever (beide
54:06) sowie Gesine Spek-
ker aus Weener und Irm-
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Dichtes Gedréinge herrschte kurz nach dem Start beim 5,3-Kilometer-Volkslauf,

gard Buising aus Stapel-
moor ins Ziel (beide 54:14).
. Das Rennen uber 10,6 Ki-
lometer gewann Valentin
Harwardt vom VfL Wolfs-
burg (35:41) vor Holger Gri-
gat (86:18) und Ralf Taube
(38:20) von Germania Leer.
Heinz-Dieter Hinrichs von
Teutonia Stapelmoor wurde
15.. (44:41), Albrecht Buss
(LG TV Bunde, 45:17) be-
legte Rang 18. Der Weenera-
ner Detlef Ostendorp lan-
dete mit 45:32 Minuten ei-
nen Platz vor Richard Har-
tema wom MTV Ditzum
(45:53). 24. wurde Glinther
Freerks (LG TV Bunde,
46:21).

Bei den Frauen setzte sich
Eva Brinkmann (Germania
Leer, 41:02) vor Martina
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Riickbrod (TV  Norden,
44:31) und ihrer Vereinska-

meradin @ Frauke Bronn
(44:41), die gebiirtig aus
Jemgum kommt, durch.

Bettina Pilney aus Jemgum
(47:52) iiberzeugte als
Fiinfte ebenso wie Insa Neu-
mann von der LG TV Bunde
(48:46) als Sechste. Knapp
die Stundenmarke iiber-
schritt die fiir den BSV Bin-
gum laufende Birgit Tergast
(1:01:31 Stunden). Die Wee-
neranerin Katrin Meinders
brauchte 15 Sckunden lan-
ger.

Schon bei der Siegereh-
rung wurde der Termin fiir
die dritte Auflage des Loga-
birumer Spendenlaufs be-
kanntgegeben: er findet am
24 Juli 2010 statt.



