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Norrenbrock, Voigt und
Reisinger wollen als
erstes Trio aus nichbe-
hinderten und behinder-
ten Laufern den Berlin-
Marathon bestehen.
Tipps gab’s von Olympia-
sieger Baumann.

VON DANIEL NIEBUHR

DELMENHORST. Der Weg
zum grofen Traum begann
fiir Edith Voigt und Peter
Reisinger prominent. Im
Vorfeld des Hannover-Ma-
rathons am 5. und 6. Mai
trafen die beiden geistig
behinderten Sportler zu-
sammen mit Trainer Lud-
ger Norrenbrock in dieser
Woche in der Landeshaupt-
stadt keinen Geringeren als
' Ex-Olympiasieger und Lau-
fer-Legende Dieter Bau-
mann; eine Inspiration fiir
die harten Monate, die nun
kommen.

Denn Norrenbrock hat
fiir seine beiden Schiitzlin-
ge ein ehrgeiziges Ziel: Im
September will er mit Voigt
und Reisinger gemeinsam
den Berlin-Marathon meis-
tern — es wire das erste Trio
aus behinderten und nicht-
behinderten Liufern, dem
das geldnge. ,Das wird eine
klasse Geschichte, wenn es
funktioniert, meint der
Griinder der Laufgruppe in
der Lebenshilfe Delmen-
horst und Landkreis Olden-
burg. Bei der 49-jahrigen
Vorzeigelduferin Voigt
muss er sich da ziemlich si-
cher keine Sorgen machen.
Niedersachsens Behinder-
tensportlerin 2010 ist Ma-
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Der Traum von Berlin

Ein Trio auf dem Weg in die Hauptstadt: Ludger Norrenbrock, Edith Voigt und Peter Reisinger (v.li.) wollen als erstes Trio aus nichtbehinderten

und behinderten Laufern den Berlin-Marathon absolvieren. Lauf-Legende Dieter Baumann (re.) stand als Inspiration zur Verfiigung.

rathon-erprobt. Sie war die
erste deutsche Sportlerin
mit Behinderung, die die
42,195-Kilometer-Strecke

meisterte und sie lduft vor
grofier Kulisse, wie Norren-
brock sagt, ,generell zu
Bestform auf. Edith braucht
viel Publikum.“ Spitstarter
Reisinger, 47, dagegen steht
in der Hauptstadt vor sei-
nem Marathon-Debiit -
doch Norrenbrock ist davor
nicht bange. ,Wir nennen
Peter auch den weiflen Ke-
nianer oder den Wunder-

laufer, er ist ein Naturta-

Burginsellauf (16. Juni) und

lent“, schwiarmt der Hob-
byldufer: ,Ich muss schon
aufpassen, dass er mir nicht
weglduft.“.

Dennoch werden die
drei durch ein aufwendiges

Voigt liefd sich beim Bremen-
Marathon nicht unterkriegen

Vorbereitungsprogramm

gehen: Neben dem Hanno-
ver-Marathon stehen unter
anderem Starts beim ,,Busi-
ness-Run® in Koln (13. bis
15. Juni), beim 24-Stunden-

dem Wardenburger Som-
merlauf (8. Juli) an, bei de-
nen jeweils mehrere Le-
benshilfe-Liaufer teilneh-
men werden.

Highlight wird aber der
39. Berlin-Marathon am 30.
September sein, bei der das
Lauftreff-Trio eine Zeit ,,ir-
gendwo um die fiinfeinhalb
Stunden® laufen will, wie
Norrenbrock erklart: ,, Aber
das ist eigentlich Nebensa-
che.“ Wichtig ist schlieBlich
das Erlebnis; und was das
angeht, wurde es zumin-
dest mit Edith Voigt nie
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langweilig. ,Wir haben
schon alles erlebt”, erzihlt
Norrenbrock: ,Schon wire
es, wenn wir so einen Zwi-
schenfall wie in Bremen
vermeiden konnten.“ Da-
mals war Voigt, begleitet
von einem Kamerateam,
liber eine Bordsteinkante
gestolpert und hatte sich
einen Krampf zugezogen.
Sie wurde 20 Minuten im
Krankenwagen behandelt —
dann stieg sie aus und lief
den Marathon zu Ende. .
M lhre Meinung zum Beitrag:
sport@dk-online.de



