Leenshllfe—L ufer bewﬁltigen Berlin-Marathon

Liefen den Berlin-Marathon (von links): Peter
Reisinger, Edith Voigt und Trainer Ludger Nor-

renbrock. FOTO: FR

Berlin (fr). Edith Voigt und Peter Reisinger
haben sich einen Traum erfiillt: Die beiden
Laufer mit geistiger Behinderung bewéltig-
ten kiirzlich den Berlin-Marathon. Zusam-

men mit ihrem Trainer Ludger Norren-

brock bendtigten sie fiir die 42,195 Kilome-
ter lange Strecke 5:53:01 Stunden. Auf das
GroBereignis mit insgesamt rund 40000
Teilnehmern hatte sich das Trio durch re-
gelmaéBiges Training beim Lauftreff der Le-
benshilfe Delmenhorst/Landkreis Olden-
burg vorbereitet. ,Das war eine besondere
sportliche Leistung*, betonte Norrenbrock.

Peter Reisinger startete bei seinem ers-
ten Marathon iiberhaupt und schaffte es
gleich ins Ziel. Erst vor zwei Jahren hat der

48-Jahrige mit dem Laufen begonnen.

- ,Die Stimmung in Berlin war toll*, berich-

tete er. Fiir Edith Voigt war es dagegen
schon die vierte Teilnahme an einem Mara-
thon. Bereits nach ihrem Debiit in Ham-
burg 2007 hatte sich die heute 50-Jahrige
fest vorgenommen, einmal in der Haupt-
stadt zu laufen. Jetzt erfiillte sie sich den
lang gehegten Wunsch.

Laut Trainer Ludger Norrenbrock stief3
das Trio in Berlin auf groBes Interesse. , Wir
wurden gleich nach dem Zieleinlauf am
Brandenburger Tor interviewt und zu unse-
rem Tandem-Lauf behinderter und nicht-
behinderter Menschen befragt — vor so gro-
Bem Publikum. Die Resonanz war unglaub-
lich positiv”, sagte der Lebenshilfe-Mit-
arbeiter.



