8. Run of Spirit in Berlin

Was fur ein Lauf-Wochenende in Berlin! Mehr als 1.000 Teilnehmer waren beim besonderen Lauf im
Evangelischen Johannisstift Berlin e. V. dabei. Hier spurten wir beim Laufen den Spirit purer ,Inklusion®.
Alles war dabei: Gil Greenberg aus Israel, der um 9:30 Uhr aus seinem Rollstuhl stieg und mit drei
Unterstitzern in 3 1/2 Stunden die 5 Kilometer Strecke bewdltigte - SENSATIONELL. Dann Henry
Wanyoike, der schnellste blinde Langstreckenlaufer aus Kenia, mit seinem Begleiter Joseph Kibunja,
der nach 37:17 Minuten als zweiter (iber 10 Kilometer die Ziellinie iiberquerte. Uber die 10 Kilometer
waren auch wir vom Lauftreff mit Edith Voigt (1:02:59 Std.), Thorsten Ebert (1:00:12 Std.), Peter Reisinger
(50:07 Min.) und Ludger Norrenbrock (49:41 Min.) vertreten. Die 5 Kilometer liefen Martina MaaRen
(40:18 Min.), Séren Mutke (31:57 Min.), Heike Grimm (31:56 Min.) und Erich Moldenhauer (31:55 Min.).

Als Ehrengaste des Evangelischen Johannesstifts wird uns dieses Erlebnis noch lange in Erinnerung
bleiben. Herzlichen Dank an den Veranstalter.

Ludger Norrenbrock
Lauftreff ,, Lebenshilfe - Wir bewegen uns!*

Schirmherr der Veranstaltung war der Gemeinsames Foto mit dem blinden kenianischen Langstreckenldufer
ehemalige Nationalspieler Arne Friedrich (2. v. links) Henry Wanyoike und seinem Begleiter Joseph Kibunja
und dem Team um Gil Greenberg aus Israel

Anmerkung:

Natlrlich  haben
wir unseren Auf-
enthalt in Berlin
genutzt, um die
Bundesgeschafts-
stelle der Lebens- . (e Rum of St
hilfe am Leipziger |
Platz zu besu-
chen. Dort frafen
wir unter anderem
eine  ehemalige
Mitarbeiterin  un-
serer Lebenshilfe,
Tina Cappelmann.
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